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ESPECIAL  

SENDERISMO 

Condiciones Generales, gastos anulación, número de 

inscripción  personas mínima y cobertura completa 
del seguro de viajes básico en www.viajesabreu.es   

SALIDAS 13 JULIO 
03,17 y 31 AGOSTO 
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RABAÇAL Y 25 FONTES: Imprescindible para todo aquel que visite 

Madeira. En las cercanías se encuentra  el valle de Rabaçal, al cual acce-
demos desde el altiplano de Paul da Serra, una de las grandes maravillas 

de la naturaleza, donde admiraremos sus cascadas. Proseguiremos hacia 

25 Fontes, conocida con este nombre por las aguas que bajan de Paul da 
Serra y que aparecen misteriosamente por detrás de la pared que la forma, 

donde contaremos más de 25 fuentes que desembocan en su laguna, prose-

guiremos nuestro paseo hasta Calheta para que, quien lo desee, se bañe en 
la playa de arena. 

Nivel: 2 (11 Km. 80 - 350) - Duración aproximada de la levada: 5 horas. 

CALDEIRAO VERDE Y SA0 JORGE: Desde la Ilha São Jorge  iniciare-

mos un agradable paseo para descubrir una de las zonas más agrestes de 
Madeira, que ofrece una vertiginosa y espectacular vista de la orografía 

del interior de la Isla. Recorreremos la levada de Caldeirao Verde atrave-

sando densos y sombreados bosques de hayas y brezos hasta una asom-
brosa  cascada que se precipita desde una altura de 300 metros. Este ca-

mino se realiza en el corazón de la floresta de laurisilva. 

Nivel: 2 (13 Km. 150 - 500) - Duración aproximada de la levada: 5 horas.   

PICO AREIRO Y PICO RUIVO: Desde el  Pico de Areiro,  a 1.818 me-

tros de altitud, iniciaremos nuestro paseo por las cumbres más altas de 
Madeira: el Pico Torres, de 1.851 m. y el Pico Ruivo, de 1.862 m. Esta es 

la caminata que le dará una verdadera perspectiva de la belleza de la isla, 

con formaciones de rocas que surgen del cielo como estatuas eternas.  

Nivel: 2 (8 Km. 400 - 500) - Duración aproximada de la levada: 5 horas.  

BAIA DABRAL Y PONTA SAO LOURENCO: Es una caminata verda-

deramente difícil donde damos de frente con un paisaje árido pero muy 

bello. Plantas únicas y raras, tales como la hierba helada que crecen sola-
mente en este lugar de la isla. Los colores del mar y las rocas son deslum-

brantes. Disfrute de un pequeño muelle y zambúllase en las cristalinas 

aguas del Atlántico antes de regresar. No se olvide traer sus gafas de sol, 
crema de broncear, sombrero, traje de baño y botellas de agua. 

Nivel: 3 (10 Km. 400 - 500) - Duración aproximada de la levada: 6 horas.  
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